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DEPLACEMENTS ET PLANS D'ACTION ET CULTURE

570 000 S POUR ADOPTION DE - PROGRAMMATION Q&
SECURISER LES TROIS POLITIQUES SPORTS, LOISIRS \uj_

Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac




e mot
du maire

Francgois Robillard
f.robillard@vsmsll.ca

Cheres citoyennes,
Chers citoyens,

Le beau temps est enfin de retour, signe que été approche a grands pas! Comme chague année, la saison
estivale sSannonce bien vivante avec plusieurs actives et événements, des occasions privilégiées pour se
rassembler entre voisins, amis et proches.

Au cours des derniéres semaines, nous avons connu des épisodes deau colorée qui ont souleve des
préoccupations de la part de la population. Nous avons di procéder au remplacement de I'un de nos

trois médias filtrants qui ne fonctionnait plus a sa pleine capacité a lusine de traitement de I'eau, ce qui
aoccasionné des répercussions sur le réseau. A cela sest également ajouté la hausse significative de la
consommation deau résidentielle, qui est observée a chaque début de printemps, et qui a engendré la mise
en suspension des dép6ts naturels qui sont présents dans les conduites du réseau. Votre collaboration

est toujours essentielle a cette période de lannée ou une consommation responsable de [eau est de mise.
llimporte aussi de mentionner que des suivis rigoureux, et des tests quotidiens et hebdomadaires, sont
effectués pour sassurer que notre eau respecte les normes du ministéere de 'Environnement, de la Lutte
contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP). Pour toute question par rapport a
I'eau potable, vous pouvez consulter notre foire aux questions, et nos plus récentes actualités sur notre site
Web, dont une vidéo dans laquelle je réponds a vos questions et vos commentaires a ce sujet.

En parcourant la page 6 du bulletin, vous découvrirez les récents travaux entrepris pour ameliorer la sécurité
des piétons et des cyclistes lors de leurs déplacements, en particulier aux abords des écoles et sur nos
arteres principales. Ces investissements importants sajoutent aux améliorations des dernieres années
visant a garantir des environnements plus srs et a favoriser la mobilité active. Ces travaux comprennent

la construction de trottoirs prés des écoles des Grands-Vents et des Lucioles, linstallation de neuf radars
peédagogiques un peu partout sur le territoire, l'ajout de plaques podotactiles a lintersection du chemin dOka
et du boulevard des Promenades, ainsi que laménagement d'un dos dane permanent a lentrée de l'autoroute
640. La collaboration des automobilistes demeure tout de méme de mise pour assurer la sécurité de tous!

Récemment, nous avons adopté une politique et des plans daction pour offrir un milieu de vie inclusif et
répondant aux besoins de toutes les générations. lIs serviront de guide pour nous permettre dadapter les
programmes et les services destinés a différents groupes de la population. La Politique Municipalité amie
des ainés vise a favoriser le vieillissement actif et a préserver l'autonomie des ainés. Parallelement, le Plan
daction jeunesse 15-25 ans a été élaboreé afin de soutenir laccompagnement et I'épanouissement de nos
jeunes. Enfin, le Plan daction de sécurité urbaine a été mis en place dans une démarche proactive afin de
renforcer la sécurité au sein de notre communauté.

Finalement, jinvite les commercants et les commergantes a consulter la page 10 de ce bulletin puisquelle
contient deux initiatives qui leur sont destinées en vue dencourager notre économie locale : la création

d'un repertoire des entreprises marthelacquoises et lorganisation d'une fin de semaine portes ouvertes.
Jencourage dailleurs la population a participer en grand nombre a la fin de semaine portes ouvertes qui
auralieules 7 et 8 juin prochains et qui sera une belle occasion de découvrir et de supporter nos commerces
dici.

Au plaisir de vous croiser cet été durant l'un de nos événements!
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Votre conseil municipal

Priscilla Lamontagne

District 1
p.lamontagne@vsmsill.ca

> Commission en environnement et mise en valeur des espaces verts
> Commission de 'aménagement du territoire et de la toponymie

Claire Wallot
District 2
c.wallot@vsmsll.ca

> Commission en environnement et mise en valeur des espaces verts
> Commission de circulation et de la mobilité

> Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

> Office régional d'habitation du Lac des Deux-Montagnes

Line Surprenant
o District 3
I . l.surprenant@vsmsill.ca

> Commission de circulation et de la mobilité

> Commission des finances et de ladministration publique
> Commission du développement économique

> Comité des incendies

| Francis Limoges
et District 4

’» f.limoges@vsmsil.ca

> Commission des travaux publics et des services techniques
> Commission de 'aménagement du territoire et de la toponymie
> Comité consultatif d'urbanisme

Marc-André Daoust
Districtb
m-a.daoust@vsmsll.ca

> Comité consultatif d'urbanisme
> Commission de laménagement du territoire et de la toponymie
> Régie de traitement des eaux usées de Deux-Montagnes

Julie Pelletier
District 6
j.pelletier@vsmsil.ca

> Commission du développement économique
> Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

Alex Brisebois-Proulx
District7
a.brisebois-proulx@vsmsil.ca

> Commission des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

> Commission sur la sécurité publique
> Commission en environnement et mise en valeur des espaces verts

Loic Boyer
District 8
|.boyer@vsmsll.ca

> Commission des finances et de ladministration publique
> Commission sur la sécurité publique
> Commission des travaux publics et des services techniques

-

Séances du conseil
Hotel de ville | 20 h

» 11juin » 13a0(t

» Gjuillet » 10 septembre

N

Les séances sont
egalement diffusées en
direct sur notre page

Facebook @vsmsll, puis
disponibles le lendemain
sur notre site Web.

Survol des faits saillants des séances du conseil

FEVRIER - MARS - AVRIL

»

¥

Autorisation de présenter une demande daide
financiere au Fonds pour le transport actif
(FTA), relevant du Fonds pour le transport en
commun du Canada (FTCC), pour faménagement
et la modernisation d'infrastructures pour le
transport actif

»

¥

Autorisation a signer un contrat pour lannée
2025 avec Tricentris, la coop de solidarité,

afin dautoriser la tenue de trois activités
dinformation, de sensibilisation et déducation,
portant sur la collecte sélective, le recyclage et la
gestion des matieres résiduelles

»

¥

Autorisation a signer une entente de service
avec lentreprise Abressence afin de permettre
la collecte et la valorisation des retailles de
cedre vert

Proclamation de la Journée nationale de la
promotion de la santé mentale positive -
13 mars 2025

Adoption d'une résolution d‘appui a la Ville
de Blainville en opposition a la volonté
gouvernementale dexproprier des terres
protégées au profit dintéréts étrangers

»

¥

»

¥

»

¥

Adoption du Plan directeur des parcs et espaces
verts 2025-2035

Adoption du reglement 719 régissant la tenue des
ventes-débarras et qui autorise celles-ci lors de
la premiere fin de semaine complete des mois de
mai, juin aodt et septembre

»

¥

»

¥

Formation d'un comité pour Iélaboration d'une
politique de développement durable et de son
plan daction

»

¥

Adoption de trois nouvelles politiques et de leurs
plans daction : politique Municipalité amie des
ainés, plan daction jeunesse 15-25 ans, plan
daction de sécurité urbaine

» Aides financieres octroyées :

>

>

Café parenthese - Halte-chaleur : 1500 $
Association de hockey mineur du Lac des
Deux-Montagnes - Coupe Chevrolet : 500 $
Fondation du Triolet - soutien financier :100 $
Fondation Emile-Z.-Laviolette -
activité-bénéfice : 250 $

Maison des jeunes - soutien financier : 6 000 $
Parrainage civique Basses-Laurentides -
activité-bénéfice : 160 $

Club de pétanque Les amis de Sainte-Marthe-
sur-le-Lac - soutien financier : 600
Carrefour jeunesse-emploi de la MRC
Deux-Montagnes - Rentrée Carrefour : 250 $
Plusieurs jeunes athletes délite sportive :
875

» Nominations et permanences demployés :

>

Sandrine Lapointe, candidate a la profession
dingénieure aux Services technigues et de
lingénierie - embauche

Corrine Lorthios, responsable a
[approvisionnement au Service du greffe et
des affaires juridiques - embauche

Ines Yameogo, technicienne en génie civil aux
Services techniques et de 'ingénierie - octroi
de permanence

Karine Lanthier, coordonnatrice au Service
des travaux publics et de I'hygiene du milieu -
octroi de permanence

Eric Francoeur, journalier-chauffeur -
nomination

Christophe Bélanger, préposé égouts et
aqueduc - nomination

Pour prendre connaissance des proces-verbaux des séances
du conseil, rendez-vous au VSMSLL.CA/SEANCES
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Sur la photo : la conseillere municipale, Priscilla Lamontagne; trois jeunes ayant contribué a
la murale; le maire, Frangois Robillard; la conseillere municipale, Claire Wallot; et la présidente
du conseil dadministration de la Maison des jeunes, Annie Caron.

26 AVRIL

Merci aux bénévoles marthelacquois!

Les membres du conseil ont chaleureusement honoré
l'engagement et le dévouement de nos précieux
bénévoles lors d'une soirée-spectacle le 26 avril dernier.
L'événement a été marqué par une animation originale
orchestrée par une sommeliere, qui a permis aux invités
de découvrir le vin d'une fagon inusitée avec un jeu de
déqustation a laveugle. Les quelque 140 invités présents
ont également eu la chance d'assister a un spectacle

de musique jazz, ajoutant une touche a la fois feutrée

et festive a la soirée. Cet événement en 'honneur de

nos bénévoles a permis de mettre en lumiére leur
contribution essentielle a lacommunauté et de les
remercier a la hauteur de tout ce quils accomplissent.
Encore merci a tous ceux et celles qui contribuent a
enrichir notre communauté par leur implication!

27 FEVRIER

« Ensemble contre la violence » :
quand I'art devient un outil de prévention

Le 27 février dernier sest déroulé le vernissage de la murale « Ensemble contre
laviolence » de la Maison des jeunes de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, Au coin des
jeunes, afin de dévoiler la fresque sur laquelle une vingtaine d'adolescents ont
travaillé. Cette murale, réalisée en collaboration avec l'artiste Anie Rompré,

est le point culminant d'un vaste projet de sensibilisation et de prévention

de laviolence dans les relations amoureuses. En plus de la réalisation de la
murale, trois ateliers de sensibilisation ont été offerts a plus de 80 jeunes de

la région. Afin de toucher une clientéle plus inexpérimentée et souvent plus
vulnérable, un atelier sur les conséquences légales de la violence a été présenté
par la Régie de police du Lac des Deux-Montagnes aux éléves de sixieme
année de école Horizon-du-Lac. L'art étant un moyen dexpression, mais
egalement déchange et de partage, cette toile constitue un outil puissant pour
conscientiser les jeunes aux relations amoureuses toxiques et a leurs effets
néfastes. Ce projet créatif et rassembleur a permis de créer un espace de
dialogue et de réflexion avec de nombreux adolescents.
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25 MARS

Dévoilement du Plan directeur des parcs et espaces verts

Fruit d'une vaste démarche de consultations publiques et de
plusieurs mois de travail, le tout premier Plan directeur des parcs et
espaces verts a été adopté par la Ville ce printemps. Elaboré avec

la firme BC2, ce plan permettra a la Ville de se doter dun réseau

de parcs et despaces verts repenseés, accessibles et adaptés

aux besoins de sa population. Le maire, Frangois Robillard, ainsi

que la directrice du Service des loisirs, de la culture et de la vie
communautaire, Stéphanie Croteau, ont dévoilé le plan et ses grands
projets ala population, lors dune présentation le 25 mars dernier. La
diffusion en simultané sur Facebook a permis de toucher un public
élargi et de rendre ce projet mobilisateur plus accessible a tous. Les
premieres interventions pour revitaliser nos parcs débuteront au
cours des prochains mois. Surveillez notre page Facebook et notre
site Web pour suivre I'évolution de ce grand projet.

27 AVRIL

Corvée de nettoyage printaniére

Cest sous un ciel pluvieux qua eu lieu la quatrieme édition
de la corvée de nettoyage printaniére, organisée pour
souligner le Jour de la Terre. La trentaine de participants
et participantes, accompagnés des élus municipaux, ont
bravé la météo afin de poser une bonne action, tant pour la
planete que pour leur ville! Leur contribution a permis de
redonner un coup déclat a plusieurs espaces publics, dont
la piste cyclable La Vagabonde, les parcs Félix-Leclerc et
Clair-de-Lune, ainsi que les terrains de I'hétel de ville, du
centre communautaire et de la bibliotheque Laurent-Savage.
Grace a eux, un volume impressionnant de 2 500 litres de
déchets a été ramassé, dont le tiers était des matiéres
recyclables, ce qui représente environ 15 baignoires

ou 5 coffres de voiture bien remplis. Merci pour votre
participation, qui a permis dembellir nos milieux de vie!
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Un investissement de 570 000 $ pour
sécuriser les déplacements

Afin de renforcer la sécurité des piétons et des cyclistes et de promouvoir
la mobilité active, la Ville a entamé, le 8 mai dernier, divers travaux et

ameénagements dans des zones a forte circulation. Lamélioration de la sQreté

des déplacements actifs, en particulier aux abords des écoles et sur les
arteres principales, demeure une priorité absolue pour l'administration. Ces
interventions sajoutent aux efforts des dernieres années pour garantir des
environnements plus sécuritaires et pour protéger les usagers vulnérables
de laroute. La réalisation de ce projet a été rendue possible grace a une
subvention de 291472 S du gouvernement du Québec, octroyée dans le cadre
du Programme daide financiére du Fonds de la sécurité routiere (PAFFSR).

Construction de trottoirs

Soucieuse dassurer la sécurité des éléves qui se rendent a l'école a pied

ou avélo, la Ville a entamé la construction de trottoirs a proximité des
écoles des Grands-Vents et des Lucioles. Ces nouveaux aménagements
viendront compléter les trottoirs qui ont éte construits a l[été 2023 dans
ces zones scolaires, contribuant ainsi a garantir des environnements et des
déplacements plus sdrs dans ces secteurs fréquentés par de nombreux
éléves marcheurs.

» Ecole des Grands-Vents : rues Laurin (entre le boulevard Laurette-Théorét
et le stationnement de [école), André (entre les rues Jean et Francgois) et
Francois(entre larue André et le trottoir actuel).

> Ecole des Lucioles : rue de la Séve (entre la rue de ['Aubier et le parc
des Lucioles).

Au cours de I'été, la Ville prévoit également apporter des améliorations aux
débarcadéres des écoles Horizon-du-Lac, des Grands-Vents et des Lucioles.
En ce sens, des travaux et du marquage seront effectués durant la période
estivale, dont notamment l'ajout d'un trongon de trottoir a proximité du
débarcadére de [école Horizon-du-Lac.

Installation de plaques podotactiles

Des bandes déveil de vigilance seront ajoutées au carrefour du chemin d'Oka,
du boulevard des Promenades et de la rue Louise, pour renforcer la protection
des piétons, notamment ceux ayant une déficience visuelle. Ces bandes

de pavés texturés au sol servent dalerte tactile, signalant la proximité d'un
passage piéton. Cet ajout contribuera a sécuriser les déplacements dans cette
intersection achalandée.

Ajout de 9 radars pédagogiques

Dans le but de rendre les routes plus sécuritaires et de réduire
les exces de vitesse, neuf radars pédagogiques seront installés
a des emplacements stratégiques du territoire. Ces dispositifs,
qui affichent la vitesse des automobilistes en temps réel, ont
pour objectif d'inciter les conducteurs a ralentir et a adopter une
conduite plus responsable.

VOTRE VITESSE

Dos d'ane permanent al'entrée de I'autoroute 640
Afin de contréler la vitesse des véhicules empruntant la bretelle dacces a
lautoroute 640, un dos d'ane allongé sera installé sur le boulevard des Pins.
Cet aménagement permanent a pour but de réguler la vitesse des véhicules
se dirigeant vers l'autoroute et de protéger les piétons qui doivent traverser
le boulevard.

La sécurité routiére, une affaire de tous

La présence de brigadiers scolaires et une surveillance policiere accrue contribuent a la slreté de nos quartiers. Cependant, la vigilance et le respect du
code de laroute par les automobilistes demeurent essentiels pour la sécurité de tous. Conducteurs, soyez prudents et vigilants lors de vos déplacements!
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La Ville se dote d'outils pour une
communauté inclusive et sécuritaire

Lors de la séance du conseil municipal du 9 avril, les élus ont adopté la politique
et le plan d'action Municipalité amie des ainés, et les plans d'action jeunesse
15-25 ans et sécurité urbaine, qui visent a renforcer linclusion des ainés et des
jeunes, ainsi qua accroitre le sentiment de sécurité de la population.

Les vastes démarches de consultation, menées de mai a octobre 2024,

ont suscité un engagement citoyen important puisque 1093 personnes ont
répondu aux sondages et 191 ont participé aux consultations. Grace aux
contributions des participants, plus de 400 suggestions daméliorations ont
été soumises aux divers comités de pilotage en vue de bonifier notre milieu
de vie. Parmi elles, 82 actions ont été retenues par les comités et seront
déployées d'ici 2027.

Politique et Plan d’action Municipalité amie des ainés (MADA)
'adoption de cette politique et de son plan d'action a pour objectifs de
favoriser le vieillissement actif, daméliorer la qualité de vie des ainés et de
préserver leur autonomie. Cette démarche a permis d’identifier leurs besoins
dans neuf domaines clés (habitation, espaces publics, transport, sécurité,
santé, communication, loisirs, participation et inclusion sociale) en vue
d'adapter les services et les environnements qui leur sont destinés pour offrir
un milieu de vie plus adapté au vieillissement.

Plan d’action jeunesse 15-25 ans

Ce plan daction vise a soutenir laccompagnement et 'épanouissement des
jeunes, ainsi qua contribuer a créer un environnement dans lequel ils se
sentent écoutés, pleinement intégrés et épanouis. Ce plan favorisera leur
développement dans des domaines essentiels, tels que la santé, I'éducation,
l'emploi, lentrepreneuriat, la citoyenneté, la culture et lenvironnement. Il a
aussi pour buts d'ajuster les programmes et les services qui leur sont destinés
et détablir un canal de communication afin de les consulter périodiquement.

Plan d'action de sécurité urbaine

Ce plan d'action a été mis en place dans une démarche proactive afin
d'améliorer la sécurité, de réduire les incivilités et de prévenir la criminalité.
[l aborde des enjeux tels que la sécurité routiere, les reglements municipaux,
les services policiers, la cohésion sociale et la communication. Ce plan
propose des mesures concréetes axées sur la prévention et la collaboration
pour assurer la protection et le bien-étre de toute la population.

4 )
Joignez-vous au lancement du \
Plan d'action de sécurité urbaine! <

> 24mai, 1Thal4h -

» Stationnement de I'hotel de ville*
3000, chemin d'Oka

Plusieurs kiosques seront présents sur place, dont ceux de la

Régie de Police du Lac des Deux-Montagnes, du Carrefour Canin
(contréleur animalier), du Service de laménagement du territoire et du
développement durable, et bien plus.

Egalement, un service de médiation citoyenne ainsi que des hot-dogs
et des rafraichissements seront offerts gratuitement.

*En cas de pluie, [événement se déroulera al'intérieur du centre communautaire.

Le Plan daction MADA a été lancé le 5 mai dernier, au centre communautaire, en présence d'une centaine de

participants. Afin daller a la rencontre des jeunes, le Plan d'action jeunesse a été présenté en classe a trois VSMSLL.CA/PLANS-ACTION
groupes de 5° secondaire de Iécole Liberté-deunesse les 29 avril, 1" mai et 7 mai.
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. ] A : i k. -
Nouvelle réglementation pour les ventes-débarras

Saviez-vous qu'il est désormais permis de tenir des ventes-débarras quatre fins de
semaine par année? La réglementation a été mise ajour pour bonifier les périodes
autorisées afin de permettre dorganiser plus freguemment des ventes-débarras durant la
saison estivale et dencourager la revalorisation des objets.

Qu'est-ce que ce changement implique?

» Lesventes-débarras sont dorénavant permises lors des premiéeres fins de semaine
complétes des mois de mai, de juin, d'ao(it et de septembre, entre 8 h et 18 h. Aucune
vente-débarras ne peut avoir lieu a un autre moment de l'année.

» Elles doivent se tenir sur un emplacement ou se situe un batiment principal occupé a des
fins résidentielles par la ou les personnes procédant a la vente.

» Deux affiches, de dimensions maximales de 0,30 m?, peuvent étre installées sur le site
ou alieu la vente-débarras ou ailleurs. Elles doivent cependant étre installées a partir de
17 h le vendredi précédent la fin de semaine de la vente, et étre retirée au plustarda17h

le lundi suivant.
(VSMSLL.CA/REGLEMENTS )
Carte interactive

Pour chaque fin de semaine durant laquelle les ventes-débarras sont autorisées, les
citoyennes et les citoyens auront foccasion d'inscrire leur vente a une carte interactive, qui
sera disponible le vendredi précédent sur le site Web municipal. Les amateurs de bonnes
affaires pourront ainsi planifier plus facilement leur itinéraire et ne manquer aucune
occasion de dénicher des trésors dans leur quartier. Restez a 'aff(t des dates d'inscription
en consultant régulierement nos canaux de communication.

» Encasde pluie, aucune date de report n'est prévue.

> Aucun permis n'est requis

Recrutement du personnel électoral

En vue des prochaines élections municipales, qui se
dérouleront le 2 novembre prochain a travers la province,
le président délection est actuellement en période de
recrutement pour le personnel électoral.

Plusieurs postes sont a pourvoir pour le jour du scrutin :
» Scrutateurs et scrutatrices

» Secrétaires de bureaux de vote

> Responsables de salles

» Préposés alinformation et aux listes électorales

» Préposés alaccueil des électeurs et des électrices

» Représentants aux tables de vérification de lidentité des
électeurs

Vous aimeriez participer a lorganisation et au bon déroulement
de cetimportant exercice démocratique? Vous étes fiable,
integre et vous possédez un bon jugement?

Soumettez votre candidature des maintenant, par courriel a
election2025@vsmsll.ca, ou a la réception de 'hotel de ville,
situé au 3000, chemin d'Oka, en indiquant votre nom complet,
vos coordonnées ainsi que le poste qui vous intéresse.
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Acces au lac des Deux Montagnes
en période estivale

Rampes de mise a l'eau et quais

Pour que la population puisse pleinement profiter du lac des Deux Montagnes,
veritable richesse naturelle de la région, deux rampes de mise a l'eau sont
accessibles pour les embarcations nautiques, sur les 13¢ et 37¢ avenues. Des
guais seront également installés a ces deux emplacements, des que le niveau
de leau le permettra.

Escaliers pour petites embarcations nautiques

Afin que les plaisanciers puissent descendre leur petite embarcation(canot,
kayak, planche a pagaie)aleau, quatre escaliers en acier galvanisé d'une
largeur d'environ cing pieds sont aussi aménagés sur lempierrement de la rive
aux emplacements suivants :

» 92 Avenue

> 442 Avenue

» Parc de la Frayére, au bout de la passerelle (accessible en tout temps)
» Parc de la Fraternité

Les sections manquantes des escaliers de la 9° Avenue, de la 44° Avenue

et du parc de la Fraternité seront installées dés que le niveau de l'eau sera
suffisamment bas.

Procédure pour obtenir une vignette
de stationnement

L'utilisation des stationnements des rampes de mise a leau des 13¢ et
37¢ avenues requiert une vignette. La vignette est valide du 1*" mai au
31octobre de chaque annéeg, et doit étre renouvelée annuellement.

Résidents

L'¢mission de la vignette est gratuite pour les résidents. Il suffit de
se présenter au comptoir daccueil de I'hétel de ville avec les pieces
justificatives suivantes :

» Permis de conduire;
» Preuve d'immatriculation du véhicule.

Non-résidents

En présentant leur permis de conduire et les immatriculations de leur
vehicule, les non-résidents peuvent se procurer une vignette pour la saison
au colt de 400 S. L'accés aux stationnements est toutefois uniquement
autorisé a des périodes précises :

» Delafin de semaine du congé des Patriotes jusqua la fin de semaine
du congé de la féte du Travail, le stationnement aux descentes a
bateaux les fins de semaine est exclusivement réservé aux résidents de
Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Les non-résidents peuvent uniquement sy
stationner durant la semaine, soit a compter de minuit le dimanche et
jusquau vendredi minuit.

» Le stationnement est autorisé en tout temps avant le congé des
Patriotes et apres la féte du Travail.

Rampe de mise a l'eau de la 37¢ Avenue :
nouvelle signalisation a venir

Dans loptique daméliorer la circulation des vehicules et des remorques,
de nouveaux panneaux de signalisation et darrét seront installés
prochainement. Du marquage au sol sera également effectué. Lors de
votre prochaine visite, portez attention a ces changements et assurez-
vous de respecter la nouvelle signalisation mise en place.
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ACTUALITES

Appel aux =
commerc¢ants marthelacquois ~

Vous étes un commercant passionné établi a Sainte-Marthe-sur-le-Lac?
Vous aimeriez prendre part aux événements spéciaux et aux invitatives
organisés par la Commission du développement
économique spécialement pour nos commerces?
Vous souhaiteriez que votre entreprise figure dans le
répertoire des commerces marthelacquois qui sera
lancé prochainement sur notre site Web municipal?
Balayez le code QR ci-dessous et remplissez le
formulaire d'inscription dés maintenant!

Les 7 et 8 juin, encourageons nos commerces locaux!

Dans loptique de faire (re)découvrir les commerces marthelacquois

et de soutenir [économie locale, une fin de semaine portes ouvertes

est prévue les 7 et 8 juin. Une carte interactive affichant laliste des
commerces participants sera disponible au vsmsill.ca. Ce sera [occasion
de faire de belles découvertes, a deux pas de chez vous! L'évenement est
encore en préparation, surveillez nos canaux de communication pour
découvrir les détails et les dates d'inscription.

Relais pour la vie

Cest le samedi 14 juin, a compter de 15 h, quaura lieu la 22¢ édition du

Relais pour la vie des Basses-Laurentides, au parc Municipal. Bien plus
gu'une marche, cet événement porteur despoir se veut une fagon de rendre
hommage a toutes les personnes touchées de pres ou de loin par le cancer.
Entre 18 h et minuit, des participants de tous ages se relaieront pour marcher
atour deréle, afin de symboliser la persévérance et larésilience dont les
personnes touchées par le cancer font preuve.

Il est encore temps de vous inscrire pour prendre part a cet événement sous
le signe de la solidarité ou pour soutenir une équipe en faisant un don. En solo
ou en équipe, venez marcher et posez un geste déterminant pour faire une
différence et contribuer a vaincre tous les cancers.

Pour vous inscrire ou faire un don : relaispourlavie.ca
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Le vandalisme, c’est non!

Une hausse des méfaits et des graffitis a été constatée dernierement surle
territoire. Bien que ces gestes puissent sembler banals, ils constituent tout
de méme une infraction criminelle et les conséquences pour les auteurs
peuvent aller jusquau dossier criminel. De plus, chaque dommage causé

par le vandalisme engendre des frais de réparation ou de remplacement,

gui sont assumeés par toute lacommunauté. Pour tenter de contrer cette
problématique, la Régie de police du Lac des Deux-Montagnes accordera une
attention particuliére aux espaces publics. Votre collaboration est également
essentielle : si vous constatez un acte de vandalisme, veuillez contacter la
Régie de police au 450 974-5300, poste 1.

T A %
Vérification des avertisseurs de fumée

Ne vous étonnez pas si les pompiers sonnent a votre porte au cours des
prochains mais. Le Service de sécurité incendie intermunicipal Deux-
Montagnes/Sainte-Marthe-sur-le-Lac procédera a la vérification des
avertisseurs de fumée dans une partie des foyers marthelacquois situés au
nord du chemin d'Oka (a proximité du boulevard des Promenades, du chemin
de la Prucheraie et du boulevard des Pins). Ces visites auront lieu entre le

13 mai et le 31 octobre, les mardis et jeudis, de 9ha11h 30, et les samedis,
de 9ha15h 30. Nous tenons a vous rappeler [importance de vérifier le bon
fonctionnement de vos avertisseurs de fumée, dont la durée de vie est
denviron 10 ans. Leur efficacité peut véritablement sauver des vies!

g@ SECURITE PUBLIQUE

Portes ouvertes du
Service de sécurité incendie

Le dimanche 25 mai, de 10h a 16 h, le Service de sécurité incendie
intermunicipal Deux-Montagnes/Sainte-Marthe-sur-le-Lac tiendra

sa premiere journée portes ouvertes! Située au 206, 8¢ Avenue a
Deux-Montagnes, la caserne sera ouverte a tous ceux et celles qui souhaitent
en apprendre davantage sur la profession de pompier, son quotidien et son
lieu de travail. Les visiteurs pourront rencontrer les membres de [équipe et
se familiariser avec différentes notions de prévention et d'intervention en
incendie, dans un contexte a la fois ludique et informatif.

Sur place
» Kiosques thématiques et maquettes sur les causes et les circonstances
fréquentes d'incendies

» Simulation réaliste dans la roulotte de fumeée
» Parcours a obstacles inspiré de I'entrainement des pompiers, pour les plus

jeunes

» Visite guidée de la caserne et des véhicules, offrant un acces privilégié a
lenvers du décor

» Démonstrations de désincarcération (techniques utilisées pour dégager
une victime coincée dans un véhicule accidenté)

» Trois démonstrations sont prévues:allh,aldhetalsh

» Hot-dogs, collations et breuvages en vente sur place, en collaboration avec
le Club Lions Deux-Montagnes

Ne manquez pas cette occasion unique de plonger au cceur de funivers des
pompiers et de découvrir ce métier passionnant, qui a pour mission premiere
la protection du citoyen. Une journée éducative et divertissante a vivre

en famille!

n
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Recensement des bacs
de collecte

Nous sollicitons votre collaboration pour nous
aider dans le recensement des bacs de collecte.
Pour ce faire, faites-nous parvenir les numéros
de série de vos bacs(ordures, recyclage,
compost) par courriel a collectes@vsmsll.ca, ou
par téléphone au 450 472-7310, poste 168.

Votre bac est endommagé?

Pas de panique! Nous pouvons le réparer
gratuitement. Pour une prise en charge rapide,
contactez-nous au 450 472-7310, poste 168, ou a
collectes@vsmsll.ca en précisant :

> Lanature dubris

» La couleur du bac(brun, bleu ou noir)

> Lesnuméros de série de tous vos bacs

» Vos coordonnées completes

Votre bac n‘a pas été vidé?

Signalez-le a notre équipe dans les 24 h suivant

la collecte au 450 472-7310, poste 168, ou a
collectes@vsmsill.ca.

Lampadaire
défectueux?

Sivous constatez la défectuosité d'un
lampadaire (clignotements, lumiere
constamment éteinte ou allumée), contactez

le Service des travaux publics et hygiene du
milieu au 450 472 7310, poste 112, ou envoyez un
courriel ainfo.travauxpublics@vsmsll.ca pour
signaler le bris. Assurez-vous d'inclure dans
votre demande le numéro inscrit sur le poteau
ou l'adresse la plus prés du lampadaire.

Collecte de
sang du maire

Le maire, Francois Robillard, convie la
population a sa collecte de sang les 14 et 15 aoiit
prochains, au centre communautaire. Prenez
quelques minutes de votre temps pour faire un
don et contribuez a sauver des vies!

Héma
Québec

Pour prendre rendez-vous :
> hema-quebec.qc.ca

» 1800 343-7264

Concours photo :
calendrier municipal 2026

Laissez-vous inspirer par le monde qui vous
entoure et participez a notre concours photo
annuel sur le theme « Vivant ».

Que ce soit la nature qui séveille au printemps,
lénergie d'une rue animée, la joie d'un enfant qui
joue ou la sérénité d'un coucher de soleil, nous
vous invitons a capturer l'essence méme de la
vie a travers votre objectif.

Comment participer?

» Prenez une photo originale qui illustre
le theme « Vivant » selon votre propre
interprétation.

» Soumettez votre photo avant le 30 octobre au
vsmsll.ca/concours-photo.

» Noubliez pas d'inclure un titre a votre photo et
une courte description (facultatif).

Vous courrez la chance de voir votre photo
apparaitre dans le calendrier annuel municipal
distribué dans tous les foyers du territoire!



ACCUEIL DEPTT DES
MATERIAUX SECS

Dépot de matériaux secs

Vous prévoyez effectuer des rénovations? Sachez que vous pouvez vous débarrasser
de vos débris de construction au dép6t de matériaux secs du garage municipal.

MATERIAUX ACCEPTES -
AVEC FRAIS*
© Armoires © Fenétres
© Bois © Placoplatre
© Branches (gypse)

@ Plafonds

© Couvre-plancher
© Portes

MATERIAUX
REFUSES
® Bardeau ® Produits toxiques
dasphalte & Terre et tourbe
® Brigue, béton )
et asphalte ® Tout contaminant
® Pierre, roche selonla Loi sur
et sable l'environnement

*A partir de 10 S par chargement de 0,5 m?. Visitez le vsmsll.ca/depot pour voir la tarification

en vigueur.

Consignes pour le dép6t de matériaux

1. Rendez-vous dans l'aire daccueil a lextérieur. Nul besoin dentrer dans I'édifice.

2. Présentez votre preuve de résidence.

3. Notre préposeé vous guidera et vous indiquera la zone appropriée selon

VoS matériaux.

Important : ce service n'est pas offert aux entrepreneurs et les remorques

commerciales ne sont pas acceptées.

Horaire du dép6t de matériaux secs

> Dimanche etlundi > Mardiau vendredi
Fermé 8h30allh4b5et13hal6h

> Samedi
8h30a12h

Y Garage municipal - 2960, boulevard des Promenades - 450 472-7310, poste 112

é TRAVAUX PUBLICS

Coupe de bordure de béton

Les coupes de bordure sont effectuées une fois par an.
Les demandes doivent étre conformes a la réglementation
d'urbanisme en vigueur et étre soumises au plus tard

le 8 aolt, a11h. Les demandes regues apres cette date
seront traitées lannée suivante, sans exception. Un délai
de quatre a huit semaines est a prévoir pour la coupe

de bordure, donc assurez-vous de planifier vos travaux
d'asphalte en conséquence.

Combien ¢a colte?

Les tarifs pour les travaux de coupe de bordure de

rue comprennent les colts des travaux, calculés pour
chaque metre ou partie de meétre, au dixieme pres, selon
lestimation de ingénieur. Un dépot minimum de 500 S
est exigé. Apres l'exécution des travaux et la réception de
la facture de l'entrepreneur, le colt réel sera facturé, et la
différence sera créditée au demandeur, le cas échéant.

Comment faire une demande?

Présentez-vous a 'hétel de ville avant le 8 ao(t avec le
formulaire de demande de coupe de bordure de béton
diment rempli et une copie de votre certificat de
localisation, sur lequel vous aurez dessiné votre entrée
charretiere actuelle et celle que vous désirez obtenir. Sur
place, les inspecteurs vous informeront des normes en
vigueur et des prochaines étapes.

Votre demande sera ensuite analysée afin dévaluer
sa conformité et sa faisabilité. Si elle est approuvée,
un dépdt minimum sera exigé. Dans tous les cas, nous
communigquerons avec vous pour effectuer un suivi.

Le formulaire de demande de coupe de bordure de béton
est accessible au vsmsll.ca/permis-certificats.

13
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ENVIRONNEMENT é

Ouverture d’'un nouveau lieu de
retour Consignaction+

Dans le cadre de la modernisation et de [élargissement du systeme de
consigne, un tout nouveau lieu de retour Consignaction+a ouvert ses portes
en avril dernier, au 2801, boul. des Promenades. Ce service novateur a pour
objectif de simplifier le processus de récupération des contenants consignés
et de jouer un réle actif dans la diminution des déchets en offrant une solution
pratique pour rapporter les contenants consignés.

Le nouveau centre est entierement équipé pour traiter efficacement et
rapidement dimportantes quantités de contenants de boisson consignés.
Doté d'une technologie de pointe et déquipements ultra-performants, il
assure une prise en charge rapide et efficace de vos contenants consignés,
quil sagisse de quelques unités ou d'un volume plus important. Ce nouveau
site facilitera le retour des contenants, autant pour la population que pour
les entreprises et les restaurateurs, qui pourront désormais effectuer cette
démarche plus rapidement grace a des équipements modernes qui font
gagner du temps.

Plusieurs options de retour sont offertes :
» Retour alunité : pour les personnes qui ont seulement quelques
contenants.

» Retour express : déposez votre sac sans trier, facile et rapide!

(CONSIGNACTION.CA )

» Retour en vrac : pour les gros volumes, parfait
pour les entreprises.

Piéce de théatre Récup et Dragon

Destinée aux jeunes de 8 a 10 ans, cette piece ludique aborde les enjeux

de larécupération et de lenvironnement de maniére amusante. A travers

le concept des 3RV (réduction, réemploi, recyclage et valorisation), elle
sensibilise les enfants a limportance de chaque petit geste pour la planéte.
Ceest loccasion de passer un moment agréable en famille tout en apprenant
limportance de la gestion des déchets et de la protection de l'environnement.

» Vendredi 6 juin, de 18h 30419 h 30
» Centre communautaire
Aucune inscription requise

Atelier sur 'ABC de la récupération

Que vous soyez jeune ou moins jeune, cette animation interactive portant
sur les 3RV (réduction, réemploi, recyclage et valorisation) est faite pour
vous! Vous y découvrirez des astuces pratiques pour revoir vos habitudes
de consommation et adopter des gestes quotidiens qui ont un réel impact
sur lenvironnement. Cela vous permettra de bien utiliser vos bacs de
récupération et de compost, et de réduire au maximum vos déchets.

» Vendredi 13 juin, 18h 30419 h 30
» Bibliothéque Laurent-Savage

Aucune inscription requise
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Installation de nichoirs pour soutenir la faune

En mars dernier, dans le cadre du projet Réseau de nichoirs de f'organisme Développement ornithologique
Argenteuil (DOA), neuf nichoirs ont été installés sur le territoire marthelacquois pour contribuer a la préservation
de la faune aviaire locale. Cette initiative vise a compenser le manque de cavités naturelles causé par la perte
d'habitats, a offrir des havres de paix sécurisés pour les oiseaux et a contribuer activement a la préservation
despeces essentielles a la biodiversité locale.

Six nichoirs ont été installés au parc de la Frayere pour le canard branchu, dont 'habitat naturel est menacé par

la diminution du nombre détangs boisés. Ces nichoirs offrent a cette espece emblématique un espace sécurisé
pour leur reproduction, contribuant ainsi a leur préservation. Trois autres ont été ajoutés a l'usine de traitement
des eaux usées pour I'hirondelle bicolore, un insectivore agile qui chasse au-dessus des plans deau. Les étangs
aéres de l'usine offrent un environnement idéal pour cette espéce en quéte de nourriture, tout en lui fournissant un
cadre propice alareproduction. Enfin, trois nichoirs ont été installés a 'usine de traitement d'eau potable pour le
merlebleu de IEst, une espece menacée qui trouve nourriture et protection dans l'environnement boisé du site.

Lors de votre prochaine visite au parc de la Frayere, gardez Iaeil ouvert! Vous aurez peut-étre la chance
d'apercevoir certaines espéeces doiseaux profiter de leurs nouveaux refuges.

AT

Le cedre, ¢ca serecycle

L'arrivee de l'éte, cest entre autres le retour attendu du jardinage, mais aussi des travaux daménagement paysager
pour bien préparer son terrain a la saison estivale. Plutdt que de déposer vos retailles de cedre dans le bac brun, faites
appel au service de récupération gratuit dArbressence afin quelles soient revalorisées et transformées en produits
écologiques. Cette entreprise québécoise recycle les retailles de cedre pour en faire des huiles essentielles 100 %
naturelles. En 2024, plus de 674 demandes de collecte ont été enregistrées sur le territoire, représentant un total de 71
tonnes de retailles de cédre récupérées!

Comment procéder pour prévoir une collecte?
Procédez a la taille de votre haie de cédres. Placez ensuite les retailles au bord de la rue en vrac ou dans des sacs.
Assurez-vous de respecter les criteres de collecte suivants :

» Tout ce qui peut étre coupé par un taille-haie (feuillage); > Unamas de matiéres composé a 100 % de feuillage vert;

» Le diameétre des branches ne doit pas dépasser » Lalongueur des branches ne doit pas dépasser
Tpouce(2,5cm); 3 pieds(90 cm).
—
Remplissez ensuite le formulaire disponible en ligne a arbressence.ca/reserver-une-collecte pour que vos retailles ARBRT

soient récupérées dans un délai de 24 & 48 heures. Cest simple, rapide et écologique! HUILES ESSENTIELLES
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AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Assemblée de consultation pour la
refonte du Plan d'urbanisme

Dans le cadre de la révision de son Plan d'urbanisme, outil
essentiel de planification territoriale, la Ville a tenu une
assemblée publique de consultation le 23 avril dernier. A la

suite des consultations menées aupres de la population et des
commercgants du chemin d'Oka en 2023 et 2024, cette assemblée
fut l'occasion de dévoiler le nouveau plan ainsi que les reglements
d'urbanisme qui définiront laménagement et le développement du
territoire pour les prochaines années. Présentée par la firme BC2,
mandatée pour le projet, lassemblée a permis de dévoiler la vision
de l'administration pour la planification et la mise en valeur du
territoire, en tenant compte des quatre grandes orientations daménagement suivantes :

1. Un milieu de vie agréable, dynamique et sécuritaire

2.Une économie forte, diversifiée et soutenue par son pble multifonctionnel
3.Un environnement sain et de qualité

4.Un réseau de transport multimodal rapide et efficace

L'assemblée a favorisé un dialogue constructif avec la population et a permis aux nombreux
participants et participantes démettre leur avis quant aux modifications urbanistiques proposeées.
L'entrée en vigueur du nouveau plan est prévue pour l'automne 2025.

Demande de permis

Vous prévoyez aménager votre cour ou faire des rénovations cet été? Sachez que vous pouvez
effectuer certaines demandes de permis en ligne, en seulement quelques clics, via la plateforme Voila,
dans longlet Demande en ligne.

» Arrosage de pelouse - Gratuit » Piscine creusée ou semi-creusée - 50 S
> Cloture et muret-259$

» Coupe darbre-10S$

» Piscine horsterre ouspa-25$

Toutes les autres demandes de permis de construction ou de certificat dautorisation doivent étre
faites en personne au comptoir du Service de l'aménagement du territoire et du développement
durable, ou par courriel. Tous les documents nécessaires doivent étre remplis et joints a la demande.

Arrosage estival

Du 1" mai au 30 septembre, des restrictions
sont en vigueur concernant lutilisation de leau
potable a des fins darrosage ou de nettoyage.
Les périodes darrosage manuel de la pelouse
sont déterminées selon l'adresse de résidence.
Un permis d'arrosage est nécessaire lors de
linstallation de nouvelle tourbe et de semences.

SYSTEMES AMOVIBLES

Adresses PAIRES Lundiet mercredi  Eptre

Adresses IMPAIRES  Mardi et jeudi 20het23h

SYSTEMES AUTOMATISES

Adresses PAIRES Lundiet mercredi  Eptre

Adresses IMPAIRES Mardi et jeudi Shetbh

( VSMSLL.CA/ARROSAGE )
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LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE ,ﬁm

La grande journée des petits entrepreneurs

Chaque année depuis 2015, des milliers de jeunes au Québec prennent part
alLagrande journée des petits entrepreneurs afin de lancer leur petite
entreprise d'un jour et de vivre une expérience unigue ou entrepreneuriat,
créativité et plaisir sont a 'honneur!

Marché des petits entrepreneurs GRAN DE
> Samedi 7juin
> 10halsh J@URNEE
» Stationnement de Iécole 2 PETlTS

secondaire Liberté-Jeunesse ENTREPRENE“RS

(2919, boul. des Promenades)

Venez encourager les jeunes Marthelacquois et Marthelacquoises, ainsi

que plusieurs jeunes entrepreneurs de la région, au Marché des petits
entrepreneurs. Cest loccasion idéale de dénicher des trouvailles originales et
de soutenir lareléve locale.

Expositions estivales

Histoire de vies
Du 24 juillet au 8 septembre, dans le
hall dentrée du centre communautaire

Cet été, venez découvrir les ceuvres
empreintes démotions et de

Raconte-moi une histoire

Du 24 juillet au 9 septembre, dans

la section jeunesse de la bibliotheque
Laurent-Savage

Une collection dceuvres hautes en

couleur et issues de limaginaire :
voila ce qui vous attend cet été ala
bibliotheque grace a l'exposition de

vulnérabilité de l'artiste marthelacquoise
Francine Comeau. Ses toiles mettent de
lavant les multiples facettes de lexistence
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humaine, explorant les beaux moments
comme les épreuves plus difficiles

qui fagonnent nos parcours. Véritable
artiste aux talents variés, elle maitrise
diverses techniques pour donner vie
ases créations : huile, acrylique, faux
vitrail en relief, encre, et bien plus. Une
exposition a ne pas manquer!

lartiste peintre Anne-Marie Boisvert.
Ses ceuvres colorées, texturées

et particulierement joyeuses vous
encouragent a raconter votre propre
histoire personnelle avec une médiation
culturelle offerte sur place.
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Fa\'n Le 24 juin, c'est un rendez-vous pour célébrer en grand notre fierté nationale!

14 h 20h15
nat lonale Ouverture du site Discours patriotique et hommage au drapeau
. fleurdelisé par le maire, Francois Robillard, et les
14ha20h- membres du conseil municipal.

4
du b ZONE FAMILLE
ue ec Profitez d'une panoplie 20 h 30 - RICK HUGHES

dactivités pour le plaisir (avec la participation de Lulu Hughes)
des petits et grands : Reconnu pour son talent brut et
. — animations, structures sa voix exceptionnelle, Rick
Mardi 24 juin gonflables, maquillage Hughes incarne le rock avec
airbrush, sculpture de passion depuis plus de trois
ballons et kiosque darticles décennies. Ila conquis les

Parc Municipa| lumineux. scénes internationales avec

. son charisme indéniable et
3100, rue Laurin 18h 30 - Dljjo DRIVIN son interprétation puissante
Avec Plein gaz, un spectacle

s des plus grands classiques
specialement congu pourla du rock. Artiste complet, Rick
féte nationale, le duo Drivin ne

amarqué lindustrie avec son groupe Sword, et
donne pas dans la dentelle. il continue de se réinventer en solo, saffirmant
Avec la complicite des deux comme une légende vivante de la musique rock au
artistes, leur énergie et leur

Québec et ailleurs.
talent, tout y est pour une
performance percutante! 22 h-FEU D'ARTIFICE

Kiosques de restauration
Venez souper sur le site et encourager nos organismes et commercants locaux. Nourriture, alcool et
rafraichissements vendus sur place (paiement en argent comptant ou par carte de débit).

Pour faire votre part pour I'environnement, nous vous invitons a apporter vos verres et vos bouteilles
En partenariat avec | réutilisables.

Québec raea

Surveillez notre site Web et notre page Facebook pour tous les détails concernant cet événement!
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S’ily abien un événement estival que vous ne voulez pas manquer,
cest celui-ci! Venez profiter dune journée mémorable en famille, ou
jeux de carnaval, ambiance festive et prouesses impressionnantes

vous transporteront dans l'univers fascinant du cirque.

Au programme

Ateliers dinitiation au cirque ~ * Structures gonflables

Animations et musique * Kiosque de la bibliothéque
Laurent-Savage

*  Kiosque de restauration($)

Jeux de carnaval

* ¢ % ot

Maquillage, airbrush et
sculpture de ballons

. ~ Ne manquez pas le spectacle haut en couleur du
Samedi 9 aolit Théatre magique 213 h 30!
1 1 h d 1 6 h Nourriture, alcool et rafraichissements vendus sur place (paiement

en argent comptant ou par carte de débit). Venez encourager nos
organismes et commercants locaux!

Parc Municipal | | S
. Pour faire votre part pour lenvironnement, nous vous invitons a
31 0 0, rue I_a urin apporter vos bouteilles et vos verres réutilisables.

Chers voisins du parc Municipal...
Comme vous le savez, organiser des événements de masse tels que la féte nationale et la féte
de la Famille nécessite toute une logistique avant le jour J. C'est pourquoi nous souhaitons étre
un bon voisin et vous aviser que les 22, 23 et 24 juin ainsi que les 8 et 9 aolt, il yaura :

* Destestsde son et des bruits de machinerie dans la matinée;
* Des fermetures et des détours de rue pour assurer la sécurité de tous;
* Desinterdictions de stationnement a proximité du parc et dans les rues avoisinantes.

Merci de votre collaboration!
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Spectacles en plein air

Cet été, découvrez des événements musicaux extérieurs, a deux pas

de chez vous!

Ville de Sainte-Marthe-surle-Lac [ﬂr .
! A

e

Cuban Martinez show
> Jeudi 3juillet
19h30a21h

> Plage de la Sabliére
80, 432 Avenue

Ala demande générale, le Cuban
Martinez show sera de retour pour
une soirée des plus endiablées avec
leur spectacle Las divas latinas.
Venez vous déhancher sur le sable
et laissez-vous emporter par leurs
rythmes latins festifs!

Apportez vos chaises, votre glaciere
et vos boissons (aucun contenant
de vitre).

Bk
-

Justin Saladino
> Jeudi 17 juillet
19ha20h

» Ecole secondaire
Liberté-Jeunesse (cour arriére)
2919, boul. des Promenades

Soyez des nbtres pour une
performance musicale de Justin
Saladino, accompagné de son groupe,
qui vous fera vibrer. Sa voix feutrée,
ses puissants solos de quitare et ses
compositions fusionnant blues, roots,
rock, country et funk garantissent une
soirée des plus enlevantes!

Apportez votre chaise ou
votre couverture.

Stationnement limité sur les lieux : il est
recommandé de venir a pied ou a vélo.

7% LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE

Cinéma sous les étoiles

Venez voir ou revoir vos films préférés sous un ciel étoilé!

Moana 2
> Vendredi 11juillet

Moana et Maui sont réunis trois ans
plus tard pour un nouveau voyage
aux cotés d'un équipage de marins
improbables. Aprés avoir regu un
appel inattendu de ses ancétres,
Moana doit se rendre dans les mers
lointaines de I'Océanie et dans des
eaux dangereuses, perdues depuis
longtemps, pour une aventure
comme elle n'en ajamais connu.

Mufasa : leroilion
> Vendredi 8 aolt

Mufasa, un lionceau orphelin seul
et désempareg, fait la connaissance
du sympathique Taka, héritier
d'une lignée royale. Cette rencontre
fortuite marque le point de départ
d'un périple riche en péripéties
d'un petit groupe d'indésirables

qui sest formé autour deux et qui
est désormais a larecherche de
son destin.

Les projections débuteront au crépuscule dans le stationnement du centre
communautaire, situé au 99, rue de la Mairie. Noubliez pas dapporter vos

chaises et vos couvertures!

En cas de pluie, les films seront diffusés alintérieur du centre communautaire.

Surveillez notre page Facebook et notre site Web pour tous les détails.
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Cet été dans les parcs...

»

.,-4;3
B

Venez profiter de matinées énergisantes dans les parcs pour bouger votre corps et entamer vos journées sur une note positive.

Yoga - 12 ans et plus

Danse afro moderne - Pour tous

Le Yoga en plein air, une combinaison gagnante
pour commencer la journée du bon pied!
Laissez-vous quider par des séances revitalisantes
alliant mouvements fluides, respirations profondes
et méditation.

> Samedi5juillet, de10ha1lh
Plage municipale de la Sabliére

> Samedi16aolt, de10hallh
Parc de la Fraternité

Apportez votre tapis de yoga, une bouteille deau,
des vétements confortables et de la creme solaire.

Découvrez la danse afro moderne, une fusion
dynamique de mouvements africains traditionnels
et de styles contemporains. Rythmes entrainants,
énergie débordante et connexion a la musique
seront au rendez-vous!

> Samedi 12 juillet, de 10ha12 h
Parc Municipal

Apportez une serviette, une bouteille deau et

des espadrilles ou des chaussures de sport fermeées.

Zumba « fiesta latine au parc » -
16 ans et plus

Dansez au son de musiques latines
entrainantes, revitalisez votre esprit et faites
le plein dénergie au grand air!

> Samedi2aolt, de10hallh
Parc Municipal

Apportez une serviette, une bouteille deau
et des espadrilles ou des chaussures de
sport fermées.

C

Gratuit, aucune inscription requise pour ces activites.
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Terrains sportifs

Tennis

Que vous soyez un adepte assidu ou que vous désiriez simplement vous y initier

en échangeant quelques balles, cing terrains de tennis sont a votre disposition
sur notre territoire.

» Parc Municipal - 4 terrains de tennis

» Parc Maurice-Binette - 1terrain de tennis et 4 terrains de pickleball

Terrains ouverts tous les jours, de 9h 22 h.

L'acces est gratuit, cependant la priorité est accordée a la population
marthelacquoise (une preuve de résidence valide peut étre exigée par le
surveillant).

Les activités et les cours offerts par la Ville ont préséance sur la pratique libre
(voir 'horaire de cours affiché sur les lieux). Seuls les instructeurs désignés par
la Ville sont autorisés a donner des cours.

Les terrains sont attribués selon la régle du premier arrivé, premier servi.
Aucune réservation nest possible. Les terrains sont disponibles aux heures
justes(ex.: 9h,10h, 11h, ...). lls doivent étre libérés a la fin de chaque heure afin
de laisser la place aux joueurs en attente, et ce, quelle que soit 'heure darrivée
des joueurs qui loccupent déja.

N
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Pétanque

Saviez-vous que des terrains de pétanque sont disponibles au parc
Roland-Laliberté? En famille ou entre amis, en équipe ou un contre un, venez
pratiquer ce sport qui allie concentration et stratégie, mais surtout passion,

camaraderie et plaisir garanti!

Basketball
Amateurs de basketball, venez pratiquer votre sport
favori au parc Clair-de-Lune.

( VSMSLL.CA/PARCS >

Balade en nature

Rien de mieux qu'une belle randonnée en nature pour se détendre et profiter
des beautés de la faune et d'une flore abondante! Peut-étre aurez-vous méme
la chance dobserver une des especes rares présentes dans certains de nos
espaces verts? Cependant, n'oubliez pas votre chasse-moustiques!

» Parc de la Prucheraie
» Parc de IErabliere
» Parc de la Frayere
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Plage municipale de la Sabliére

Véritable joyau de notre ville, la plage de la Sabliere est 'endroit idéal pour pique-niquer, samuser dans le sable et se .
rafraichir dans leau! Familiale, cette plage municipale est surveillée en tout temps lors des heures douverture. Un 80, 43° Avenue
stationnement gratuit ainsi que plusieurs aires de pique-nique sont a la disposition des visiteurs. 450 491-1817

Coordonnées

Horaire et heures d'ouverture'

20 juin au 24 ao(t inclusivement
» Lundi au vendredi,

de1Mhal9h30
» Samedi et dimanche,
de10hal19h30
Colts
Location dembarcations nautiques Activité spéciale Résidents Gratuit?
Canots, pédalos et planches a pagaie sont disponibles Féte de fin de saison : samedi 23 ao(it L.
pour lalocation(S). Informez-vous auprés de léquipe Non—reS|dent§ .
de sauveteurs. La tarification pour non-résidents sapplique lors de 5ans et moins Gratuit
cette activité. En cas de pluie, l'activité est remise 6aloans 5S
Traversée du lac au lendemain. 16a64ans 108
Les maftres-nageurs et autres nageurs trés expérimentés o 65 ans et plus 53
sont invités & faire la traversée du lac de 1ou 2 km. Rappel de sécurité Traversée du lac 53
Un minimum de 5 personnes est nécessaire pour que Sontinterdits sur le site: I s .
lactivité ait lieu et le maximum est de 20 participants. » Alcool et drogues, cigarettes et vapoteuses, animaux, ;artssngchatlon est réduite de 50 %
Premier arrive, premier servi. BBQ, contenants de verre, péche, embarcation nautique P
> Mardi et jeudi,de 18h 219 h personnelle, chandail ou vétement ample dans l'eau Modes de paiement

(burkini et maillot dermoprotecteur acceptés).

> Dimanche, de10h15a11h 15 Argent comptant et carte de débit

/
)

periodes achalandées. Surveillez notre site Web pour de plus amples détails.

1. Notez que les heures douverture peuvent varier en fonction des conditions météorologiques. Tous les mardis, du 1" juillet au 12 aodt, la plage est

réservée au camp de jour municipal entre 1Th et 15 h 30. Les visiteurs sont uniquement admis & partir de 15 h 30. VSMSLL.CA/PLAGE

Un projet pilote sera mis en place cet éteé afin de prioriser [acceés a la plage aux résidents lors de K

2. Sur présentation de la carte du citoyen valide.
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Cours de sauvetage menant au brevet de sauveteur national

Tu réves de devenir sauveteur et de faire partie de I'équipe de la plage de la Sabliere? Cest ta chance! Inscris-toi a nos cours de sauvetage.

Grace a une subvention du gouvernement du Québec, nous avons le plaisir doffrir gratuitement* des cours menant a lobtention du brevet de sauveteur national.
Seul le matériel personnel tel que le sifflet et le masque de poche seront aux frais du participant.

Premier cours obligatoire pour devenir sauveteur : Médaille de bronze (15 heures)
D'une valeur de 150 S(incluant le masque de poche, le Manuel canadien de sauvetage et l'examen final de la
Société de sauvetage)

Le brevet Médaille de bronze sollicite le candidat tant sur le plan physique que
mental. Le jugement, la connaissance, les habiletés, et la forme physique - les
quatre piliers du sauvetage aquatique - sont a la base de la formation Médaille de
bronze. Les candidats acquiérent les habiletés dévaluation et de résolution de
probleme essentielles pour prendre de bonnes décisions dans leau, sur leau et pres
de l'eau.

> 8,9,10 et 12 juillet
> 8au10juillet, de16ha18h15-12juillet, de10ha17h

Prérequis : étre 4gé de 13 ans et plus au moment de 'examen, étre trés a laise dans I'eau et connaitre
les techniques de nage.

Deuxiéme cours obligatoire pour devenir sauveteur : Croix de bronze (20 heures) Ne manq"e pas

D'une valeur de 175 S(incluant le masque de poche, le Manuel canadien de sauvetage et l'examen final de la

Société de sauvetage) Ia Vague

Le brevet Croix de bronze de la Société de sauvetage amorce la transition ON A BESOIN [

du sauvetage vers la surveillance aquatique et prépare les candidats aux DE TOlI COMME T30t
A aufi e ; _ z SAUVETEUR . m.

responsabilités qu'ils auront en tant qu'assistants surveillants-sauveteurs. r; IMONITEUR (B

Les candidats consolident et développent leurs habiletés de sauvetage et o £3 | ustaan 1 on
commencent a appliquer des principes et des techniques de surveillance active * pe oW it d
dans les installations aquatiques. La Croix de bronze met l'accent sur limportance

du travail déquipe et de la communication dans le cadre de la prévention et de l'intervention en e
situation d'urgence aquatique. La Croix de bronze est un préalable pour les formations avancées des % swotrtox Québecas
certificats Sauveteur national et Leadership de la Société. —

» 15,16, 17 et 19 juillet
» 15au17juillet, de 16 ha19h15-19juillet, de 10ha17h
Prérequis : étre 4gé de 13 ans et plus au moment de 'examen et avoir réussi la Médaille de bronze.

GL INSCRIPTION VIA (v), Vol

*Un dépdt de 50 S est exigé. Il sera remboursé
apreés le premier cours.
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Nouvelle programmation estivale avec I'Ecole de tennis 40-0 40_ ‘

En collaboration avec I'Ecole de tennis 40-0, une toute nouvelle programmation de cours de tennis vous est offerte

cet été. Forte de ses 32 ans dexistence, cette entreprise saura transmettre le plaisir de jouer aux petits comme aux

grands!
» Parc Municipal - 3100, rue Laurin

Enfants-3a 14 ans
Niveaux débutant et intermédiaire

Deux sessions de quatre semaines sont offertes :
> 29juin au 20 juillet » 27juillet au 17 ao(it

COURS AGE JOUR ET HEURE cout

DIMANCHE « 9HA 9 H 45 45
DIMANCHE « 9HA 9 H 45 45
DIMANCHE - 9H45AT0H45  60°$
DIMANCHE « 10 H 45 A 12 H 758

Inscription

A compter du 2 juin pour les résidents au tennis40-0.com. Il suffit de créer
votre dossier, de choisir votre activité et de payer via la plateforme sécurisée.

Matériel obligatoire
Les participants doivent apporter leur propre raquette.

Des questions?

Contactez le service ala clientéle de 40-0 au 514 601-7400.

Adultes - 15 ans et plus
Session de six semaines :

» 9juillet au 13 ao(t

COURS
TENNIS ADULTE DEBUTANT

TENNIS ADULTE :
INTERMEDIAIRE ET AVANCE

ECOLE DE TENNIS QUARANTE-ZERD

JOUR ET HEURE colT
LUNDI <19 HA 20 H 959
LUNDI«20 HA 21H 30 140 $

Que faire en cas de pluie?

En cas de pluie, consultez la section info-pluie au tennis40-0.com pour vérifier
sil'activité est maintenue.

Au besoin, les cours pour enfants seront déplacés a lécole secondaire
Liberté-Jeunesse (2919, boul. des Promenades).

Quant aux cours pour adultes, ils seront reportés a la fin de la session.
Veuillez prévoir ces reprises, car aucun remboursement ou accommodement
ne sera possible.

*L e petit-tennis est une activité familiale avec une approche pédagogique qui sollicite limaginaire des enfants. La participation sans frais d'un parent est obligatoire.

Inscription aux sports de glace

Méme si [été n'est pas encore arrivé, les inscriptions pour la >

session dautomne des sports de glace approchent a grands >

.‘\_; pas. Pour connaitre toutes les modalités dinscription de nos >
H

partenaires, rendez-vous sur leur site Web.

Association de hockey mineur du Lac des Deux Montagnes - ahmldm.com
Association de hockey féminin Le Mistral - ahflaurentides.com
Association de ringuette Deux-Montagnes - ringuettedeux-montagnes.org
Club de patinage artistique Saint-Eustache - cpasteustache.com



@@ BIBLIOTHEQUE

L'été, c'est fait pour jouer... et pour faire
de nouvelles découvertes littéraires!

Modalités d’inscription

»Résidents:: acompterdu 2 juin,a8h 30
»Non-résidents: acompterdubjuin,a8h30

Gratuit pour tous!
La carte du citoyen ou du non-résident valide est obligatoire.

Comment s'inscrire?

»Enligne : viala plateforme '1{}, Voil&! au vsmsll.ca/voila

»Enpersonne: aucentre communautaire,
situé au 99, rue de la Mairie

» Lundiaujeudi: 8h30a16h30
» Vendredi: 8h30a12h

Le saviez-vous?

Onvous écoute et on entend! Pour vous permettre de profiter
davantage de la bibliotheque en matinée durant les fins de semaine,
les heures douverture ont été bonifiées de quatre heures par semaine.
Depuis le 27 avril, la bibliotheque vous ouvre ses portes a compter

de 9 hles samedis et les dimanches. Une occasion de plus de venir
découvrir les nombreux services et activités quelle a a vous offrir!

Nouvelles heures douverture
Lundiau vendredi:11ha20h VSMSLL.CA/BIBLIOTHEQUE

Samedi et dimanche:9hal16h
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Club des aventuriers du livre - 6 a 12 ans

Le Club des aventuriers du livre, cest LE Club de
lecture le plus branché! A travers le theme de
cette année, soit « Lire, cest dans ta nature! »,

les membres découvriront des suggestions de
lectures passionnantes en lien avec la biodiversité
et la nature. lls auront également la chance de
cumuler des coupons de lecture afin de participer
a différents concours et de courir la chance

de gagner de beaux prix lors des tirages qui se
dérouleront tout au long de Iété.

i NOUVEAUTE Les inscriptions auront lieu en ligne,
via le portail Voila!, a compter du 20 juin.

A la suite de linscription de votre enfant, vous devrez venir a la bibliothéque
pour récupérer son parcours de lecture ainsi qu'un présent.

Les membres du Club pourront participer a l'une des animations de leur choix
parmi les quatre options ci-dessous (places limitées)

> Samedi5juillet, 10 h
Initiez votre enfant aux plaisirs du jardinage en
compagnie des bénévoles du Regroupement
écocitoyen de Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Les
participants découvriront les étapes de la germination,
les besoins des semences pour germer, ainsi que les
bases pour entretenir une plante potagere.

> Samedi19juillet, 10 h
Votre enfant est fasciné par les oiseaux? Grace aux
judicieuses connaissances de Normande Lapensée,
membre du Club dornithologie de Mirabel, il ou elle
pourra en apprendre davantage sur ces captivants
animaux qui colorent le ciel.

> Samedi16 aodt, 10 h
Renards, castors, dindons sauvages, coyotes et
mouffettes nont pas de secrets pour Jacques Boucher,
passionné de la nature. Les participants auront
loccasion den découvrir plus sur les modes de vie, les
habitats et les empreintes des nombreux animaux qui
vivent dans la nature qui nous entoure.

» Samedi 16 aodt, 13 h

Cest loccasion pour les adeptes de camping et de
randonnée en forét de rencontrer un animateur du

5¢ Groupe scout Grand-Moulin Deux-Montagnes, qui
leur donnera une foule de trucs et astuces de survie en
forét. Les participants apprendront a bien se préparer
avant une excursion grace a cet organisme qui célebre
cette année ses 70 ans dexistence sur notre territoire.

Le Club des aventuriers du livre se déroulera du vendredi 20 juin au dimanche
17 ao(t.

Votre enfant peut découvrir son type de lecteur en effectuant le quiz disponible
au aventuriersdulivre.qc.ca.

% INSCRIPTION VIA (v), Voildl!

Initiation au quilling - 8 ans et plus

Cet atelier propose une initiation au quilling, un art
ancien aussi appelé paperolle. Apparu au XVe siecle, au
début de la Renaissance, le quilling consiste a enrouler
de fines bandes de papier et a les assembler pour créer
diverses ceuvres artistiques.

Mercredi9juillet, 18 h 30
GL INSCRIPTION VIA (v), VoIld!




Brico presto! - 4 a8 ans

Vous avez un petit artiste en herbe a la maison? Cette
: activité est loccasion idéale pour voir votre enfant

\ sépanouir et samuser en découvrant le monde
merveilleux du bricolage. Chaque atelier, dune

durée de 30 minutes a une heure, promet de belles
surprises et beaucoup de plaisir!

Editions de juin

» Groupe 1: dimanche 8 juin, 10 h

» Groupe 2 : jeudi 12 juin, 18 h 30
Editions dejuillet

» Groupe 1: mardi 8 juillet, 18 h 30

» Groupe 2 : vendredi 18 juillet, 18 h 30
Editions dao(t

» Groupe 1:jeudi21ao(t, 18 h 30

» Groupe 2 : mardi 26 aodt, 18 h 30

OV INSCRIPTION VIA (), VQild!

Fabrication d'un tawashi - 8 ans et plus

Durant cet atelier, les jeunes créeront leur propre
tampon arécurer zéro déchet a partir de bas recyclés.
Originaire du Japon, le tawashi, est une éponge faite a
la main qui peut étre tricotée ou tissée. Elle est solide,
durable et lavable a la machine. Les participants
doivent apporter une ou deux vieilles paires de
chaussettes.

» Jeudi17juillet, 18 h 30

La présence d'un parent est requise pour la durée de
[activité. Une seule inscription est requise par duo parent
et enfant.

GLINSCRIPTION VIA (¥), Voild!

@@ BIBLIOTHEQUE

Heure du conte en pyjama au grand air - 3 ans et plus

Activité littéraire et participative, a la fois unique et amusante, qui comprend la
lecture de contes. Les participants sont invités a enfiler leur plus beau pyjama
et, S'ils le désirent, a apporter un de leur livre préféré pour le présenter aux
autres participants. Apportez vos chaises et vos couvertures!

En cas de pluie, de chaleur extréme ou de conditions météorologiques
défavorables, l'animation aura lieu a la bibliothéque.

Editions de juin, au parc Sauvé

» Groupe 1: mercredi 4 juin, 18 h 30

» Groupe 2 : mardi 10 juin, 18 h 30
Editions dejuillet, au jardin collectif le Colibri

» Groupe 1: jeudi 10 juillet, 18 h 30

» Groupe 2 : jeudi 24 juillet, 18 h 30
Editions dao(it, au parc Municipal

» Groupe 1: mardi5 aodt, 18 h 30

» Groupe 2 : jeudi 14 aoat, 18 h 30

GL INSCRIPTION VIA (¥), Voild!

Club de lecture parent-enfant - 9a 12 ans

Faire partie d'un club de lecture, clest découvrir
de nouvelles suggestions littéraires et souvrir
a de nouveaux horizons. Les membres du

club auront foccasion de rencontrer dautres
passionnés de lecture et déchanger avec eux
sur leurs livres favoris qui composent leur liste
de preédilection.

» Samedi 21juin, 13 h

> Dimanche 6 juillet, 13 h

La présence d'un parent est requise pour la durée de lactivité. Une seule inscription est
requise par duo parent et enfant.

GLINSCRIPTION VIA (¥), Voild!

29



BIBLIOTHEQUE @@

SECTION ADOS SECTION POUR TOUS

Initiation au quilling - 12 a 17 ans Bingo Lectures d'été
Cet atelier propose une initiation au quilling, un art Cet été, gagnezalire encore plus! Profitez-en pour découvrir de nouvelles
ancien aussi appelé paperolle. Apparu au XV¢ siecle, lectures et, du méme coup, prendre part au bingo estival de la bibliotheque.
au début de la Renaissance, le quilling consiste a Pour participer, il suffit de vous procurer une carte de participation au comptoir
enrouler de fines bandes de papier et ales assembler  des préts et de cumuler le plus de bingos pour augmenter vos chances de
pour créer diverses ceuvres artistiques. gagner. Vous courrez la chance de remporter f'un des nombreux prix de

L participation. Le tirage aura lieu & la fin de Iété.
Jeudib5juin, 18 h 30

» 22 juinau 31ao0t

I.r' d P I
% INSCRIPTION VIA @ Vailal Cette activité est réservée aux adolescents et aux adultes.

B IN G O Letlwes I éf¢

Fabrication d'un tawashi - 12 3 17 ans

Cette activité enseigne comment fabriquer
des éponges a récurer écologiques a partir de
chaussettes. Originaire du Japon, le tawashi
est une éponge faite main, tricotée ou tissée,
solide, durable et lavable a la machine. Les
participants sont invités a apporter une ou

Rallye familial : (re)découvrez votre Québec!

deux vieilles paires de chaussettes colorées. Plongez dans I'histoire du Québec en parcourant la bibliotheque en famille,
M diB aodt. 18 h 30 dans le cadre du rallye Je (re)découvre mon Québec! Vous aurez loccasion den
> Mercredi 6 aout, apprendre davantage sur des sites historiques et des anecdotes qui ont forge

G INSCRIPTION VIA (), Voild)! notre beau coin de pays.

Quiz, devinettes et charades vous transporteront de région en région! Plusieurs
prix de participation a remporter. Tirage ala fin de [été.

Atelier de collage créatif - 12a 17 ans

» 22juin au 31aolt
Cet atelier permet de découvrir les joies du collage,

une activité créative favorisant la détente et le
lacher-prise.

» Jeudi 3juillet, 13 h
GY INSCRIPTION VIA (), Voilai!




@@ BIBLIOTHEQUE

SECTION ADULTES

Fabrication d'un tawashi

Créez votre propre tampon a récurer zéro déchet avec une paire de bas.
Originaire du Japon, le tawashi est une éponge faite main qui peut étre tricotée
ou tissée. Elle est solide, durable et lavable a la machine. Apportez une ou deux
vieilles paires de chaussettes colorées et le tour sera joué!

> Mercredi 18 juin, 18 h 30
I.-'I,'ﬂ" _—
GLINSCRIPTION VIA y Voilal

Atelier de collage créatif

Venez découvrir les joies du collage, une activité créative favorisant la détente
et le lacher-prise.

» Mercredi 23 juillet, 18 h 30
B3 INSCRIPTION VIA (), Voil&i!

—_

Initiation au quilling

Découvrez lart du quilling pratiqué
depuis le Xve siecle et au début de

la Renaissance, également nommé
paperolle, qui consiste a enrouler de
fines bandelettes de papier, puis ales
assembler pour former des créations
artistiques variées. Matériel fourni.

> Mercredi 13 aot, 18 h 30
GY INSCRIPTION VIA (), Voil&i!

Comment récolter les semences de votre jardin

Récoltez des semences est a la portée de tous les jardiniers, méme les
débutants. Vous y découvrirez une foule de trucs et dastuces pour peaufiner
vos techniques et constituer votre propre réserve de semences. Vous pourrez
ainsi les ressemer, les partager avec votre entourage ou bien contribuer ala
jardinothéque de votre bibliotheque!

» Mardi 19 aoit, 18 h 30
Irll.'ﬂ" _—
GL INSCRIPTION VIA (v), VoIld!
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Programmation sports,
loisirs et culture

ETE 2025

CARTE ACCOMPAGNEMENT LOISIR

a'{)f'CAL
LAISSEZ-PASSER LENSIR
POUR MOH ACCOMPACHATEUR

La Carte accompagnement loisir permet (CAL) permet a
laccompagnateur de la personne en situation de handicap
davoir acces gratuitement a différentes activités de loisir et de
sport offertes a Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Le participant ou la
participante devra cependant payer son activité.

Pour voir la liste des organisations qui sont partenaires, consultez le www.carteloisir.ca.

SPECIALISTES RECHERCHES!

Afin de bonifier et de diversifier notre programmation d'automne, nous sommes
présentement a la recherche de professeurs pour offrir des cours ou ateliers de :

DESSIN, PEINTURE, ARTS VISUELS OU METIERS D'ARTS LANGUES
CUISINE (REPAS ECONOMIQUES, BOITES A LUNCH, ETC.)
ACTIVITES MOTRICES DESTINEES A LA CLIENTELE 2-6 ANS

@ 450 472-7310, poste 176 | c.guillemette@vsmsll.ca

Inscription du 2 au 8 juin 2025

Résidents : acompterdu?2juin,a8h30
Non-résidents: acompterdubjuin,a8h30

Début de la session : Lundi 30 juin

Modalités d‘inscription

COMMENT S'INSCRIRE?

Enligne: via la plateforme r_:} Voilal!
Enpersonne:  aucentre communautaire, situé au 99, rue de la Mairie

» Lundiaujeudi: 8h30a16 h 30
» Vendredi: 8h 30412 h

Modes de paiement acceptés

Enligne: carte de crédit seulement

Enpersonne: argent comptant, carte de crédit et paiement Interac

Carte du citoyen et du non-résident

Afin de pouvoir s'inscrire aux activités, il est nécessaire davoir une carte
du citoyen valide au moment de l'inscription. Cette carte est gratuite pour
tous les résidents.

Les non-résidents doivent se procurer une carte de non-résident au co(t
annuel de 40 S. Cette carte leur permet également d'accéder aux services
de la bibliothéque Laurent-Savage.

Tarification familiale

Lors de linscription de plusieurs enfants dune méme famille qui résident
alaméme adresse ou lorsqu'un méme enfant s'inscrit a plus dune
activité, une tarification a rabais sapplique. Celle-ci est offerte pour les
activités sadressant aux enfants résidents uniguement. Pour plus de
détails, consultez la section Loisirs et culture de notre site Web.

Pour connaitre toutes les modalités d'inscription : vsmsll.ca/modalites

@ 450 472-7310, poste 145 | loisirs@vsmsll.ca



PROGRAMMATION SPORTS, LOISIRS ET CULTURE g

Programmation jeunesse

ACTIVITE AGE

JOUR ET HEURE

2-3 ANS JEUDI + 17 H 15 AT7 H 55
JEUDI 18 HATE H 40
JEUDI T8 H 45019 425
LUNDI - 18 H 5 AT9 H 5
TR JEUD!- 18 H A9 H
LUNDI - 8 H 15 AT9 H 5
JEUDI - 19HT6AZ0 HTS

Programmation adultes

ACTIVITES
SPORTIVES

ACTIVITE AGE JOUR ET HEURE
DANSE AFRO MODERNE DAFROM 16 ANS + MERCREDI « 19 H15 A 20 H 15
[mseewrome [eas.  JUCRCTEUSIE:

16 ANS + LUNDI + 1 H 30 A12 H 25
MERCREDI 15 H A 1 H55
MERCREDI 14 H 14 H 5
VENDREDI -+ 1H 15 ATZH 10
VENDREDI 12 H 16 ATS H10
LUNDI+ 18 HAT8 H 55
LUNDI+ 19 H A T8 55

MISE EN FORME
ET BIEN-ETRE

YOGA HATHA 16 ANS + LUNDI + 20 H A 20 H 55
21JUIN <18 HA 22 H
4 I

Début de la session d'été 2025 : lundi 30 juin

Pour consulter la description détaillée des cours et des ateliers,
ainsi que le matériel nécessaire, connectez-vous a la plateforme "-ﬁéj Voilal

NOMBRE
DE SEMAINES

8

O ©O ©O © ©o©o ©o©

NOMBRE
DE SEMAINES

(o)

o OO OO O O O © o oo

LIEU

PARC DES PINS

PARC DES PINS

PARC DES PINS

CENTRE COMMUNAUTAIRE
PARC CLAIR-DE-LUNE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
PARC CLAIR-DE-LUNE

LIEU

CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE
CENTRE COMMUNAUTAIRE

CENTRE COMMUNAUTAIRE

codt
708
708
1708
65$
758
65$
758

codt
708
60$
60$
60$
60S
60S
60S
458
45
45

0AS5ANS: GRATUIT
BATTANS:15$
18ANSET+:25$
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PROGRAMMATION DE LA PLAGE %,

NN

ACTIVITE A JOUR ET HEURE

GE
cous
DE NATATION DIMANCHE « 10 H A 10 H 50

SAUVETAGE - MEDAILLE DE BRONZE T3NS + 8,9 ET10 JUILLET, DEIGHAI H15
COURS 12 JUILLET, DE 10 HAT7 H
15,16 ET 17 JUILLET, DE 16 HA19 H 15
SAUVETAGE - CROIX DE BRONZE T3 ANS + L E

DE SAUVETAGE

*Un dépét de 50 S est exigé. Il sera remboursé aprés le premier cours.

F’F W"'

NOMBRE

DE SEMAINES  LIEU

8
8
8

PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE
PLAGE DE LA SABLIERE

PLAGE DE LA SABLIERE

PLAGE DE LA SABLIERE

colit
3¢
3¢
3¢
3¢
50 $
50 $
50 $
50 $
50 $
50 $
50 $
50 $
50 $
50 $

GRATUIT*

GRATUIT*
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ENVIRONNE-
MENT

CLUB PHOTO SAINTE-MARTHE-
SUR-LE-LAC

DANSE EN C(EUR

CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI DE
LA MRC DEUX-MONTAGNES

FONDATION EMILE-Z. LAVIOLETTE

MAISON DES JEUNES DE SAINTE-
MARTHE-SUR-LE-LAC - AU COIN
DES JEUNES

CHEVALIERS DE COLOMB, CONSEIL
9592 SAINTE-MARTHE-SUR-LE-
LAC

LA MOUVANCE -
CENTRE DE FEMMES

ASSOCIATION DE RINGUETTE LES
COYOTES DE DEUX-MONTAGNES

CLUB LES AMIS DU MARACANA DE
SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

REGROUPEMENT ECOCITOYEN DE
SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC
(RECSMSLL)

Devenez membre du Club phato Sainte-Marthe-sur-le-Lac afin d'avoir acces a 7 conférences annuellement, 1atelier a tous les
mois, et diverses sorties et événements spéciaux. Codit de Iadhésion: 35 $ (citoyens et non-citoyens).

Redécouvrez le plaisir de la danse en ligne gréce a nos soirées de danse pour débutants et intermédiaires. Codt : 15 S.

Que ce soit pour la recherche d'emploi, l'accompagnement personnel, lorientation, le retour aux études, la persévérance
scolaire, le volontariat, l'entrepreneuriat, le bénévolat ou 'éducation financiere, nos services vous soutiennent dans vos
démarches et vos projets.

Participez a la 20¢ édition de la moto-balade et offrez un avenir meilleur aux enfants démunis de la MRC de Deux-Montagnes.
Une soirée mémorable vous attend, avec un souper-spectacle mettant en vedette lincomparable Christian Marc Gendron.
Billets en vente au emile-z-laviolette.com.

Lieu de rencontre animé pour les jeunes de 12 a 17 ans qui, au contact d'adultes significatifs, pourront devenir des citoyens
critiques et responsables.

Joignez-vous a la confrérie des Chevaliers de Colomb, un mouvement de bienfaisance qui vient en aide aux gens dans le
besoin et qui ceuvre au sein de la communauté marthelacquoise depuis plus de 35 ans. Faites une différence dans votre
collectivité!

La Mouvance est un lieu accueillant et sécuritaire destiné a toutes les femmes, visant a améliorer leurs conditions de vie.
Le centre propose de laccompagnement, un milieu de vie bienveillant, ainsi que des activités, des ateliers éducatifs, des
conférences et un service de relation daide.

Offrez a votre enfant une expérience sportive enrichissante et sécuritaire avec la ringuette. Il apprendra a patiner, a faire des
passes et a jouer en équipe, tout en samusant et en se faisant des amis.

Amoureux du ballon rond ou simplement curieux d'essayer un nouveau sport? Joignez-vous a nos séances dentrainement
d'été pour bouger en bonne compagnie.

Venez jardiner et contribuer a votre communauté en devenant bénévole pour le Jardin collectif et solitaire le Colibri,
pour la saison 2025! Le Regroupement écacitoyen est un organisme qui a a cceur la protection de lenvironnement et la mise
sur pied de projets collectifs écoresponsables.

Janvier a décembre 2025

Les mercredis, du 7 mai au 25 juin
19ha21h30
Centre communautaire

Durant toute I'année

22 ao(it, 18 h
Cabane a sucre Constantin

Durant toute I'année

Durant toute I'année

Lundi au jeudi, 9ha16h
83, rue Chénier, Saint-Eustache

Portes ouvertes prévues a la fin de I'été

Durant tout l'été
Les vendredis, de 19 h45a22 h
Parc Municipal

Durant toute l'année

@ ORGANISMES

cpsmsli05@gmail.com
clubphotosaintemarthesurlelac.com

450 491-5774 - Colette
450 472-4616 - Liette
coluco1948@outlook.com
danseencoeur.ca

450 974-1635, poste 223
info@cjedm.qc.ca
cjedm.gc.ca

info@emile-z-laviolette.com
emile-z-laviolette.com

450 820-7919
aucoindesjeunesmdj@gmail.com

449 491-7453
cdec9592@videotron.ca

450 472-7245
info@lamouvance.ca
lamouvance.ca

info@ringuettedeux-montagnes.org
ringuettedeux-montagnes.org

514 569-1472
cissemamadoul067@yahao.fr

514 582-3228
info@recsmsll.ca
www.recsmsll.ca
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Nous joindre

Hotel de ville
3000, chemin d'Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac (Québec) JON 1PO

Teléphone

Cabinet du maire

Direction générale

Service du greffe

Service des communications

Service de 'aménagement du territoire et du développement durable
Service des taxes

Centre communautaire et
bibliotheque Laurent-Savage

99, rue de la Mairie

Bibliotheque Laurent-Savage
Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

Garage municipal
2960, boulevard des Promenades

Service des travaux publics et hygiene du milieu
Services techniques et ingénierie
Régie de police

Service de sécurité incendie

Urgences

450 472-7310
poste 144
poste 144
poste 214
poste 216
poste 120
poste 100

poste 101
poste 145

poste 112
poste 116

450 974-5300

450 473-2796
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Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac

Rédaction des textes et coordination :
Service des communications

Mise en page et infographie : Service des communications
Impression : Imprimerie LEmpreinte inc.

Distribution : Postes Canada

Tirage : 8500 exemplaires

Deépot légal : Bibliotheque nationale du Québec

Vision sur le Lac est une publication de la Ville de
Sainte-Marthe-sur-le-Lac. Elle vise a informer la population
sur les activités et les événements. Elle est distribuée
gratuitement, dans tous les foyers marthelacquois,

et publie majoritairement des photos prises par ses
citoyens et par le Club photo Sainte-Marthe-sur-le-Lac.
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Le Vision sur le Lac est imprimé sur du papier recyclé avec
des encres végétales. Ce document est recyclable.
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